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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - Целями освоения учебной 

дисциплины «Режиссура театра переживаний» являются: обеспечение студентов фунда-

ментальными знаниями и современными представлениями о художественных и организа-

ционно-педагогических особенностях режиссуры поэтического театра, а также приобре-

тение студентами практических навыков режиссерской работы в поэтическом театре. 

Задачами освоения учебной дисциплины «Режиссура театра переживаний»  явля-

ются: понимание основных особенностей режиссуры театра переживаний; получение базо-

вых знаний в области режиссуры поэтического театра при постановке инсценированного сти-

ха, «зримой песни», поэтического эпизода и большого театрализованного поэтического пред-

ставления; овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих работу 

по подготовке театрализованных поэтических представлений; 

 

В результате освоения дисциплины студент должен: 

Знать:  

 историю театрального искусства и его развитие от античности до современного со-

стояния мирового театра; 

 эволюцию художественных направлений в театральном искусстве от классицизма 

до модерна, возникновения режиссуры как профессии; 

 теорию драмы от Аристотеля до наших дней; 

 художественные направления в драматургии, театре, режиссерском и актерском 

искусстве; 

 пространственно-временные координаты драматического действия; 

 русскую театральную традицию в актерском искусстве России от его истоков до 

наших дней; 

 возможности актерского искусства в процессе духовно-нравственного воспитания 

личности, ее социализации, социальной адаптации, психологопедагогической коррекции; 

 театральную этику Станиславского и любительского театрастудии; 

Уметь:  

 применять базовые знания в научно-исследовательской, образовательной, 

культурно-просветительской, организационной деятельности.  

 самостоятельно познавать сущность поэтического театра, как специфической 

сферы деятельности режиссера театрализованных представлений и праздников. 

 

Владеть:  

общепрофессиональными знаниями теории и методов истории праздничной культуры, 

театра, музыкального искусства;  

способностью понимать, критически анализировать и излагать базовую информацию по 

истории и теории праздничной культуры, театра, эстетики, режиссуры театрализованных 

представлений и праздников. 

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИ-

ПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ОК-5 способность работать в команде, толерантно воспринимать социальные, 

культурные и личностные различия;  

ОПК-2 способность осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом соци-

альных, возрастных, психофизических и индивидуальных особенностей , в том числе осо-

бых образовательных потребностей обучающихся;  

ПК-3 способность решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития, 

обучающихся в учебной и внеучебной деятельности;  



ПК-14 способность разрабатывать и реализовывать культурно-просветительские 

программы. 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ ОБРА-

ЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина «Режиссура театра переживаний» относится вариативной части 

образовательной программы по направлению подготовки 44.03.05 «Педагогическое 

образование» (с двумя профилями подготовки), направленность (профили) 

«Дополнительное образование (режиссер-педагог)», «Дополнительное образование 

(преподаватель музыки)» 

Для освоения данной дисциплины обучающиеся используют знания, умения, навы-

ки, способы деятельности и установки, которые они получили в процессе изучения дис-

циплин: «Культурология», «Методика работы с исполнителем и коллективами в режиссу-

ре театрализованных представлений и праздников». 

В свою очередь, «Режиссура театра переживаний» представляет собой методологи-

ческую базу для усвоения студентами содержания дисциплин, в том числе «Режиссура 

театра масс», «Режиссура и постановка», «Основы актерского мастерства и сценической 

культуры», «Музыка в театрализованных представлениях». 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКА-

ЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧА-

СОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕ-

ПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬ-

НУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы или 108 часа, из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов. 
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контроля 
ЛК ПР ЛБ 

3 5 3 108 12 24  36 14 72 - - Зачет 

В интерактивных формах часы используются в виде проблемных семинаров и круглых 

столов 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ 

ПО ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕ-

СТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ. 
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1 Раздел 1. Инсценированное (театра-

лизованное) стихотворение. «Зри-

мый стих». 

4 8  12 4 25  

2 Раздел 2. Инсценированная (театра-

лизованная) песня. («Зримая пес-

ня»). 

 

4 8  12 4 24  

3 Раздел 3. Инсценированное (театра-

лизованное) литературное произве-

дение большой стихотворной формы. 

4 8  12 6 23  

 ИТОГО: 12 24  36 14 72 - 

 

Содержание дисциплины (модуля)  

 

Раздел 1. Инсценированное (театрализованное) стихотворение. «Зримый стих». 

Тема 1.1  Поэзия – основа драматургии поэтического театра (поэтическое видение 

мира, поэтическая символика, поэтическая метафора) 

Поэтическое видение мира, поэтическая символика, поэтическая метафора. 

Внебытовой характер решения инсценированного стихотворения.  

Законы поэзии – формообразующее начало поэтического театра.  

 

Тема 1.2   Работа по выбору поэтического материала. 

Принципы выбора поэтического материала. Источники выбора поэтического материала. 

Разработка замысла «Зримого стиха» и умение зафиксировать удачное режиссерское ре-

шение. Авторское чтение: плюсы и минусы. 

 

Тема 1.3  Режиссерский анализ выбранного материала.    
Анализ и режиссерская разработка поэтического материала (по выбору студента). Выяв-

ление творческой личности студента в выборе стихотворения. 

«Зримый стих» как прием режиссерского тренинга. Анализ поэтической формы. Форма 

как содержание. Ритм, рифма, стилистика. Темпо-ритмическое построение театрализован-

ного стихотворения. 

 

Тема 1.4  Жанровое разнообразие трактовки инсценированного стихотворения. 
Инсценизация лирики. Событийное развитие – важнейшая часть режиссерского замысла. 

Цепь событий (событийный ряд), выбранная режиссером в результате анализа – путь к ин-

сценировке и постановочному решению «Зримого стиха». От исходного события через 

начальное, центральное, финальное к главному событию. Любое событие – конфликт. Две 

стороны конфликта. 

Жанры поэтические. Понятие «жанра» в искусстве театра. Выразительные средства того 

или иного жанра (музыкальный материал, элементы костюма, темпо-ритмическая струк-

тура жанра). Жанр – точка зрения режиссера на жизненный материал, отраженный в поэ-

тическом произведении. 

 

Раздел 2. Инсценированная (театрализованная) песня. («Зримая песня»). 



 

Тема 2.1. «Зримая песня» - одна из форм обучения и воспитания режиссера театрали-

зованных представлений и праздников. 

История создания и эволюция жанра «Зримая песня». Г.А.Товстоногов и его принципы 

создания «Зримой песни». Ю.П.Любимов и его работы в жанре «Зримая песня». 

Идейный смысл, музыкальная стихия песни, ее темпо-ритмическая структура – точки 

опоры режиссерского воображения при выборе песенного материала. Зависимость сцени-

ческой образности от музыкального и поэтического текста.  

 

Тема 2.2. Поиск и выбор песенного материала. Жанровое разнообразие приема «зри-

мая песня». 

Требования, предъявляемые к выбору песенного материала. Анализ и разработка выбран-

ного студентом песенного материала. Определение жанра «Зримая песня». Жанр и его 

взаимосвязь со стилем. Песня-перевертыш. Песня-ассоциация. Песня-иллюстрация 

 

Тема 2.3 Принципы построения событийного ряда «зримой песни». Конфликт. 

Понятие событийного ряда. «Предыгра» или исходное событие (В.Э. Мейерхольд). 

Начальное, центральное и финальное событие – этапы развития сквозного действия. Глав-

ное событие как нравственный смысловой вывод из песни. Конфликт «Зримой песни» - 

выразительная, эмоциональная, активная, действенная, зримая борьба двух противопо-

ложных начал. Поиск конфликта, выбранного студентом песенного материала. Построе-

ние студентом событийного ряда по линии конфликта. 

 

Тема 2.4 Аскетизм выразительных средств, режиссерское самоограничение. 

Поиск сценографического решения «зримой песни». 

Точный выбор и отбор режиссером наиболее выразительных средств, необходимых для 

донесения до зрителя главной мысли будущего поэтического представления. Отбор и 

трансформация деталей. Сценографическое решение литературного материала – зримый 

образ поэтического театра. 

 

Раздел 3. Инсценированное (театрализованное) литературное произведение большой 

стихотворной формы. 

Тема 3.1. Истоки современного поэтического театра. 

История возникновения и тенденции современного развития поэтического театра. Режис-

серы поэтического театра. Актеры поэтического театра. Коллективные формы театра поэ-

тического представления. Поэтический эпизод – составная часть театрализованного поэ-

тического представления. Многонаселенность драматургического материала в театре поэ-

тического представления. Коллективный герой в поэтическом театре. Деление поэтиче-

ского представления на эпизоды, соответствующие событийному ряду. Эпизод как со-

ставная часть замысла будущего поэтического театрализованного представления. 

Тема 3.2. Поиск сценической драматургии на недраматургическом (поэтиче-

ском) материале. 

Методика поиска и отбора поэтического материала для его инсценировки. Принципы пе-

ревода на действенную основу инсценированного литературного произведения большой 

стихотворной формы. Театрализация как творческий метод режиссуры поэтического теат-

ра. Поиск студентом действенной основы в литературном материале. Диалоги. Выбор 

действующих лиц. 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, НЕОБХО-

ДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 



1. Ахметгалеева, З.М. Психология творчества в театрализованном представлении : 

учебно-методическое пособие / З.М. Ахметгалеева ; Министерство культуры 

Российской Федерации, ФГБОУ ВПО «Кемеровский государственный 

университет культуры и искусств», Социально-гуманитарный институт, 

Кафедра педагогики и психологии. - Кемерово : КемГУКИ, 2015. - 92 с. : ил. - 

Библ. в кн. - ISBN 978-5-8154-0311-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438290 

2. Сударчикова, Л.Г. Введение в основы педагогического мастерства / 

Л.Г. Сударчикова ; науч. ред. Е. Кузьмина. - 3-е изд., стер. - Москва : 

Издательство «Флинта», 2014. - 377 с. : ил. - ISBN 978-5-9765-1968-8 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363750 

Дополнительная литература: 

3. Андреев, Л.Н. Черные маски. Театральные очерки. Письма о театре / 

Л.Н. Андреев. - Москва : Директ-Медиа, 2006. - 102 с. - ISBN 978-5-9989-5114-5 

; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=10038 — Загл. с экрана. 

4. Станиславский, К.С. Работа актера над собой в творческом процессе пережива-

ний. Дневник ученика / К.С. Станиславский. - Киев : Мультимедийное Изда-

тельство Стрельбицкого, 2014. - 800 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234586 — Загл. с экрана. 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МО-

ДУЛЯ) 

 

В образовательном процессе используются: 

- учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинар-

ского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и инди-

видуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации (учебная ме-

бель, перечень технических средств обучения - ПК, оборудование для демонстрации пре-

зентаций, наглядные пособия); 

- помещения для самостоятельной работы (оснащены компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду университета); 

-помещения для хранения и профилактического обслуживания учебного оборудова-

ния.  

 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

1 Microsoft Office 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 

ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/ 

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ  

 

1. информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438290
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=363750
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=10038
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=234586
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/


 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс 

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможно-

стей и по личному заявлению обучающегося. 

 


